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Rritja e angazhimit qytetar: Trajnimi pér matjen e ndikimit
té vullnetarizmit.

Njé nga objektivat kryesore té projektit té Trajnimit pér Matjen e Ndikimit té
Vullnetarizmit né Evropé (V-CALC) éshté forcimi i kapaciteteve té OSHC-ve,
menaxheréve té vullnetaréve dhe koordinatoréve. Té gjitha moshat dhe njé larmi
prejardhjesh duhet té pérfshihen pér té matur dhe kuptuar ndikimin e iniciativave té
vullnetarizmit, duke promovuar né kété meényré gjithépérfshirjen si njé aspekt
thelbésor té vullnetarizmit.

Pér té arritur kété géllim, konsorciumi yné i projektit po ofron seancat e trajnimit
té matjes sé ndikimit vullnetar, té pérshtatura rreth vlerave dhe praktikave mé
té mira té edukimit joformal (NFE). Ky program kombinon qgasjen, pjesémarrjen
aktive dhe mjetet inovative té TIK-ut pér té rritur praktikat e matjes sé ndikimit né
té gjithé Evropén, duke u zotuar ndaj Agjendés 2030 té OKB-sé duke mos |€né
askénd prapa. Seancat e trajnimit online ofrojné njé bazé teorike dhe pérvojé
praktike, duke thelluar vecgorité e metodologjisé soné pér matjen e ndikimit té
vullnetarizmit, ndérkohé gé ndajné pérvojat né kété fushé. Programi i trajnimit
mbéshtetet fugimisht né kombinimin e té mésuarit duke vepruar dhe njé qasje té
pérgendruar te nxénési, falé mjeteve interaktive né internet gé lejojné pjesémarrésit
nga té gjitha sferat e jetés té angazhohen dhe té bashkéveprojné né ményré aktive.

Trajnimi éshté konceptuar né ményré pragmatike, duke pérfshiré puné né grup dhe
diskutime interaktive pér té prezantuar metodologjiné dhe pér t'i pajisur
pjesémarrésit me pérvojé praktike né pérdorimin e Platformés sé& Ndikimit Vullnetar.
Ai synon t'u japé menaxheréve dhe koordinatoréve té vullnetaréve njohuri té
vlefshme dhe aftési praktike pér té pérdorur metodologjiné dhe platformén pér
matjen efektive té ndikimit té vullnetarizmit.

Ky trajnim mbéshtet prioritetet e programit Erasmus+ té Bashkimit Evropian, duke
fugizuar gytetarét pér zhvillimin e tyre personal dhe profesional né fushat e arsimit,
trajnimit, rinisé dhe sportit. Pérparésité pérfshijné promovimin e mjediseve
gjithépérfshirése, inovacionit té gjelbér dhe dixhital, si dhe pérafrimin me vlerat e
BE-sé. Qasja joné inovative synon pérhapjen e kétyre prioriteteve pérmes
aktiviteteve té matshme dhe té fugishme té vullnetarizmit né hapésirat qytetare.

Né kété ményré, Trajnimi pér Matjen e Ndikimit té Vullnetarizmit synon té integrojé
njeréz nga té gjitha prejardhjet né iniciativat vullnetare, duke shfrytézuar kapacitetet
e tyre pér té matur dhe kuptuar ndikimin e kontributeve té tyre pérmes njé trajnimi
online té aksesueshém dhe interaktiv.

Le té shqyrtojmé tani se si kontribuojmé né konsolidimin e prioriteteve t& Erasmus+
né hapésirat qytetare:
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Njé shtytje e re pér demokracité evropiane: vierésohet se 100 milioné njeréz
jané vullnetaré né Evropé (GHK, 2010); megjithaté, informacioni pér ndikimin e
kétyre nismave éshté i dobét dhe i shpérndaré, dhe vullnetarizmi nuk gjurmohet
rregullisht dhe/ose né ményré krahasuese né statistikat zyrtare. Né kété kontekst,
pérpjekjet tona drejtohen né promovimin e njé kanali komunikimi né nivel té BE-sé
pér té raportuar mbi gjendjen e ndikimit té vullnetarizmit né hapésirat qytetare.
Qéllimi yné éshté té lejojmé gé té dhénat e mbledhura nga Platforma e Ndikimit té
Vullnetarizmit té pérdoren pér té informuar politikat né nivel kombétar dhe
ndérkombétar.

Prandaj, kéto pérpjekje do té rezultojné né njé sistem gjithépérfshirés monitorimi té
mjedisit né té cilin organizatat e shoqgérisé civile ndérveprojné brenda konteksteve
kombétare dhe ndér-kombétare. Késhtu, projekti éshté vendosur té kontribuojé gé
pérfshirja e vullnetaréve té jeté mé e dukshme dhe e besueshme né té gjithé Evropén
e cila do té rezultojé né njé shtytje té re pér demokracité evropiane.

Veprimi mbi pérfshirjen dhe diversitetin: barrierat fizike mund té sfidojné
pjesémarrjen né jetén qytetare. Formati yné i trajnimit online nxit té drejtat
themelore té pjesémarrésve pér pérfshirje dhe angazhim qytetar pavarésisht
prejardhjes, kombésisé ose nevojave té tyre té vecanta. Dizajni yné i trajnimit i lejon
njerézit nga e gjithé Evropa té bashkohen né seancat tona té trajnimit, pavarésisht
se me cilat pengesa mund té pérballen (financiare, kulturore, fizike ose té tjera). Né
kété ményré, qéllimi yné éshté té sigurojmé njé hapésiré dhe burime
gjithépérfshirése pér pjesémarrés shumé té ndryshém, duke pérfshiré pjesémarrés
nga vende té ndryshme, duke nxitur késhtu mésimin ndérkulturor dhe zhvillimin e
aftésive, si dhe pérfshirjen e menaxheréve vullnetaré me pérvojé, por edhe atyre té
rinj - té gjithé mund té jené té moshave té ndryshme. Trajnimi adreson drejtpérdrejt
parimet e mosdiskriminimit té pérshkruara né nenet 19, 29 dhe 30 t& UNCRPD-sg, té
cilat zbatojné pjesémarrjen e barabarté né jetén qytetare. Adresimi i ¢éshtjeve té
tilla éshté njé aspekt themelor né zbatimin e projektit. Prandaj, pér ta béré kété
mundési té arritshme dhe pér té punuar drejt njé peizazhi vullnetar mé
gjithépérfshirés né Evropé&, cdo javé njé trajnim online éshté né dispozicion né
anglisht. Nése é&shté e nevojshme, ne gjithashtu ofrojmé pérkthime dhe/ose
interpretime né gjuhé té tjera (pérfshiré mundésiné e gjuhés sé shenjave), si dhe
mbéshtetje té métejshme nése éshté e nevojshme pér géllime aksesueshmérie.

Pérputhshméria me vierat e BE-sé: projekti éshté i rrénjosur fort né vlerat tona
té pérbashkéta té BE-sé&, gé do té thoté parimet e unitetit dhe diversitetit, si dhe
identitetin toné kulturor. Vlerat qé shérbejné si bazé pér trashégiminé toné té
pérbashkét shogérore dhe historike (dinjiteti njerézor, liria, demokracia, barazia,
sundimi i ligjit dhe té drejtat e njeriut). Ne synojmé té promovojmé vlerat tona
themelore evropiane né hapésirat qytetare, falé kuptimit mé té miré té pérpjekjeve
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vullnetare gjaté seancave tona té trajnimit. Prandaj, projekti pérputhet me kornizat
ndérkombétare dhe evropiane, duke pérfshiré Kartén e té Drejtave Themelore té BE-
Sé, prioritetet horizontale té Veprimit Erasmus+ té Komisionit Evropian, programin e
Korpusit té Solidaritetit 2021-2027, Konventén e Kombeve té Bashkuara pér té
Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuara (UNCRPD) dhe VENDIMIN ZBATUES TE
KOMISIONIT (BE) 2021/1877, té gjitha kéto theksojné pérfshirjen e njerézve nga té
gjitha prejardhjet né angazhimin gytetar. Né kété linjé, sesionet tona té trajnimit
nxisin dialogun demokratik, transparencén dhe geverisjen e miré, duke kontribuar
né mbrojtjen dhe promovimin e vlerave evropiane dhe respektimin e sundimit té ligjit
pérmes kontributeve vullnetare.

Dizajni inovativ i trajnimit: trajnimi pérbéhet nga sesione trajnimi online dy-
oréshe gé inkurajojné kuptimin mé té miré té ndikimit té vullnetarizmit, prezanton
metodologjiné toné pér matjen e ndikimit té vullnetaréve dhe platformén
volunteeringimpact.eu. Pér mé tepér, u mundéson pjesémarrésve simulimin dhe
pérvojén praktike té platformés pérmes punés interaktive né grupe té vogla.

Gjaté sesioneve té trajnimit, pjesémarrésit mésojné si té:

- Ndjekin orét dhe arritjet e vullnetaréve.
- Gjenerojné raporte té fugishme dhe me ndikim.
- Pérmirésojné programet e vullnetaréve.
- Shfaqgin vlerén e vérteté té kontributeve té tyre.

Té gjitha kéto jané té dedikuara pér zhvillimin e njé metodologjie pér matjen e
ndikimit té pérpjekjeve vullnetare né té gjithé Evropén, falé projektit V-CALC.

Sesione trajnimi té realizuara: zbatimi i sesioneve té trajnimit filloi né Prill 2024.
Deri né fund té korrikut 2024, mé shumé se 200 menaxheré vullnetarésh kané marré
pjesé né mbi 15 seanca trajnimi online né té gjithé Evropén. Njé fushaté intensive né
internet éshté duke u zhvilluar, duke synuar té arrijé sa mé shumé pjesémarrés me
prejardhje té ndryshme, duke marré parasysh ményrat e pérfshirjes sé atyre me mé
pak mundési dhe pjesémarrés me aftési ndryshe.

Pérshtypjet nga trajnimi: reagimet e menaxheréve dhe koordinatoréve té
vullnetaré jané pozitive, duke pérfshiré njé vlerésim té forté pér pérmbajtjen e
trajnimit, si informative ashtu edhe praktike, dhe duke gjetur se 80% e
pjesémarrésve jané shumé té kénaqur me seancat e trajnimit. Pérvecg késaj, 70% e
pjesémarrésve e gjetén trajnimin té dobishém dhe ndihmues pér punén e tyre, duke
fituar njé kuptim mé té miré té menaxhimit efektiv té pérpjekjeve té vullnetaréve.
Ata gjithashtu mésuan si té matin ndikimin e aktiviteteve vullnetare, falé mjeteve
digjitale siPlatforma e Ndikimit te Vullnetarizmit Kéto mjete i kané ndihmuar

pjesémarrésit té béhen mé efikasé né gjurmimin dhe raportimin e kontributeve té
vullnetaréve.
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Arritjet kryesore: pjesémarrésit pranojné potencialin e Platformés sé Ndikimit té
Vullnetarizmit, duke njohur vlerén e saj pér matjen e ndikimit té vullnetarizmit,
arritjen e dukshmérisé dhe ndérgjegjésimit pér pérfitimet vullnetare pér individét dhe
komunitetet, si dhe pér planifikimin dhe monitorimin e programeve vullnetare.
Pjesémarrésit e gjejné platformén miqgésore dhe efikase sepse u lejon atyre té futin
dhe analizojné té dhénat me lehtési, duke ofruar njohuri té vlefshme pér ndikimin e
iniciativave vullnetare. Ata vlerésuan procesin e thjeshtuar té platformés pér ndjekjen
e kontributeve dhe rezultateve vullnetare, duke e béré mé té lehté pér organizatat
té vlerésojné efektivitetin e tyre.

Deklaratat e pjesémarrésve: Sé fundi, kétu jané disa shembuj té pérshtypjeve té
pjesémarrésve pér platformén.

"Mé pélgen metodologjia e pérdorur. Mé pélgeu teoria e ndryshimit e pérdorur pér
kété projekt. Pjesa e paré e trajnimit, veganérisht diskutimi i ndikimit dhe njohja mé
shumé me veté projektin, sepse solli njé perspektivé té re mbi shérbimin dhe punén
vullnetare. Mé pélgeu puna praktike dhe mezi pres ta pérdor kété platformé né punén
time.”

"Pérfitimet kryesore pér mua ishin se si té matja vullnetarizmin dhe té shihja
ndryshimet gé ai sjell né komunitet."

"Metodologjia e platformés éshté shumé e kuptueshme dhe efektive.”

"Matja e ndikimit té vullnetarizmit nuk éshté detyré e lehté. Platforma V-kalc e sjell
sektorin njé hap mé afér késaj arritjeje. Duke lejuar partnerét e projektit té
vlerésojné se si projekte té ndryshme né té gjithé Evropén kontribuojné né zhvillimin
e komuniteteve lokale dhe zhvillimin personal té vullnetaréve dhe mentoréve."

"Duke punuar pér kaqg shumé vite né fushén e vullnetarizmit éshté hera e paré qé
hasa temén e ndikimit, prandaj besoj se éshté e réndésishme té kemi kété mjet dhe
té kuptojmé se ¢faré sjell vullnetarizmi pér komunitetet."”

Hapat e méposhtém: ne mbetemi té pérkushtuar né ndértimin e kapaciteteve té
OShC-ve dhe menaxheréve dhe koordinatoréve vullnetaré, pavarésisht nga mosha,
gjendja apo raca e tyre. Ne duam té sigurojmé qgé Platforma e Ndikimit té
Vullnetarizmit té béhet njé mjet i vlefshém dhe i arritshém pér té matur ndikimin e
vullnetarizmit. Késhtu, ndértimi i kapitalit social dhe njerézor dhe promovimi i vlerave
té pérbashkéta evropiane. Tani ka ardhur shansi gé ju, lexues i dashur, té merrni
pjesé aktive né pérmirésimin e sektorit té vullnetarizmit dhe shogérisé né térési.

Pra, le té béhemi gati, té regjistrohemi né cilindo nga Seancat e Trajnimit dhe té
filojmé té matim me besueshméri ndikimin tuaj vullnetar!

Nése jeni té interesuar té planifikoni njé seancé qé i pérmbush nevojat tuaja
specifike, ju lutemi na kontaktoni dhe ne do té bé&jmé ¢mos gé ta pérshtatim trajnimin
sipas kérkesave té pjesémarrésve tuaj.
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Faleminderit té gjithéve pér kontributin e gmuar. Sé bashku, po arrijmé vizibilitetin e
merituar té vullnetarizmit si njé agjent kryesor i transformimit shogéror, dhe
rrjedhimisht, duke shfaqur ndikimin e tij té réndésishém né té ardhmen e Evropés.

Qéndroni té pérditésuar pér mé shumé pérditésime mbi Projektin V-CALC!

Financuar nga Bashkimi Europian. Mendimet dhe opinionet e shprehura jané vetém té autorit(éve) dhe nuk
pasqyrojné domosdoshmérisht ato té Bashkimit Europian apo té EACEA-s. As Bashkimi Europian dhe as autoriteti
gé jep grantin nuk mund té mbajné pérgjegjési pér to.
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